
1

Introductie tot Galactisch bewustzijn

een 28-daags Programma
Wij zijn een fractale microkosmos van een Groot Kosmisch Plan. Ons menselijke lichaam is een afspiegeling van 
de holografische natuur van het melkwegstelsel. Doorheen de geschiedenis heeft de galactische kwaliteit van ons 
bewustzijn geslapen.  

Nu is het tijd dat HET ONTWAAKT!

Galactisch refereert aan de Galaxis, het Melkwegstelsel. Het universum bestaat uit talloze sterrenstelsels. De 
Maya’s beschrijven het universum en het centrum ervan als “Hunab Ku”, de Schenker van Maat en Beweging. In  
deze 28 dagen verbinden we ons met het verder ontwaken van het bewustzijn van ons eigen galactische centrum 
door onze geestkracht onder te dompelen in een nieuwe manier van denken, in resonantie met de Hunab Ku.

Net als het Zonnestelsel is ons lichaam uitgerust met de regeneratieve capaciteit om energie te transmuteren en 
uiteindelijk zichzelf en de planeet te helen. Het bereiken van galactisch bewustzijn vereist volledige healing van 
ieder facet van ons bestaan, van ons fysieke lichaam tot het planetaire lichaam en verder.

Alles vindt zijn oorsprong in de geestkracht. Deze wereld is een gedachtenvorm.  Alle gedachten, ideeën, plannen 
en beslissingen over hoe we ons leven leiden, bestaan in onze geest. De meeste van deze gedachtenvormen die 
we hebben, zijn ingebed in een onbewuste kunstmatige matrix. Galactisch bewustzijn tilt onze geest boven onze 
dagelijkse drama’s en aardse zaken uit om onze rol in het grotere kosmische Plan te herinneren.

De codes binnen de Synchrone Orde zijn frequentie-codes die helpen om uit het repeterende denken en 
waarnemen te komen. Frequentie refereert aan de vibratie snelheid van het bewustzijn. Alles vibreert (is in 
beweging), van het bed waarin je slaapt tot de sterren aan de hemel. Wanner we over Hogere Dimensies spreken, 
hebben we het over dimensies die sneller en met hogere frequentie vibreren.

Deze codes zijn tevens geheugensleutels. Maar ze worden alleen ontsloten als we aan op kernniveau  aan onszelf 
werken. Dit betekent dat we constant onze basisovertuigingen onderzoeken om vast te stellen of ze onze hoogste 
blauwdruk ondersteunen. Het zijn onze overtuigingen, gevormd door algemeen gedeelde herinneringspatronen, 
die onze waarneming van de wereld bepalen. De sleutels die vervat zijn in de synchrone orde vibreren ons naar 
een nieuw resonant geheugenveld.

Van hieruit kunnen we nieuwe modellen van begrip, inzicht en context creëren met betrekking tot wat er gaande 
is met ons en de Aarde. Als we een routekaart hebben, dan hebben we een kader dat het gemakkelijker maakt om 
het proces waar we doorheen gaan, te begrijpen. De eerste stap is onze missie ontdekken. Waarom zijn we hier?

Missie Bewustzijn en Synchroniciteit

Weet jij wat jouw doel in dit leven is?

Ons levensdoel – of missie – belichamen, is een perfecte match creëren tussen integriteit, intentie en 
vaardigheden. Integriteit is onze natuurlijke, pure staat van zijn, die op zichzelf steunt zonder zijn/haar kracht 
weg te geven aan externe krachten. 

Intentie is onze toewijding aan het hoogste niveau of gedragsorde die we ons kunnen voorstellen. Als we 
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opereren in missie bewustzijn, functioneren we via tekens of signalen die plaatsvinden. Deze signalen zijn 
synchroniciteiten in ons leven die ons de informatie geven om dusdanig te handelen, dat ons in harmonie 
brengt met onze levensmissie. 

De visie van wat we bedoeld zijn te worden, is al in ons aanwezig, in afwachting van de 
juiste discipline of vorm waardoor het op de juiste wijze kan worden uitgedrukt.  

–Jose Arguelles, Transformative Vision 

‘Op een Missie’ zijn, is kiezen om in de richting te gaan van verhoogd bewustzijn in plaats van verwarring. Het 
is de gegeven signalen volgen en de weg kiezen van synchroon gewaarzijn. Alles is inbegrepen op het pad van de 
synchrone orde.

Synchroniciteit is de norm van het universum. Zoals we zullen leren, zijn het disharmonische kalenders en 
mechanische klokken die de belangrijkste instrumenten zijn geweest die worden gebruikt om de mensheid los te 
koppelen van onze synchrone stroom. Alle natuur is nog wél steeds in verbinding met de ritmes van de tijd. 

Om onze intentie en missie op Aarde te gronden, hebben we de instrumenten van de synchrone orde, die ook 
zijn gericht op de behoeften van onze planeet op dit moment. 

De belangrijkste componenten van de synchrone orde zijn de 20 zonnezegels en 13 tonen van de Tzolkin. 
Deze dienen als (bestemmings-) gidsen en markeringen die de synchroniciteiten in ons leven volgen en ze uit-
eindelijk versterken. Als we de stroom van synchroniciteiten (h)erkennen dan kunnen we een goddelijk patroon 
zien ontstaan. De verbindingen tussen synchroniciteiten worden steeds duidelijker, en de signalen intensiveren.  

Bijvoorbeeld: Drie adelaars die boven ons hoofd cirkelen, herinneren ons aan de elektrische visie die alle 
gedachten verbindt (Blauwe Adelaar staat voor visie, terwijl het getal drie de elektrische toon is). 
Huisnummer 288 wordt een teken voor de polaire harmonische van licht. Zonnevlammen stemmen ons af op 
het uitdijende lichtbewustzijn. Het liedje op de radio bevat een verborgen boodschap. We gaan patronen zien 
in ons eigen leven en in het wereldgebeuren.  Onze telepatie neemt toe. Soms “weten” we gewoon dingen. De 
natuur krijgt een heel andere kleur als we de wiskunde en de heilige geometrie achter ieder blad en elke bloem 
beginnen waar te nemen. Het Leven krijgt een nieuwe betekenis. Niets is alledaags. Alles is nauwkeurig. Alles is 
wiskundig. Alles is elegant. Alles is gecodeerd en deel van een groter kosmisch plan.

Begin Waar Je Bent...

Je ervaringsniveau maakt niet uit, dit programma is ontworpen voor iedereen om eraan mee te doen.

In de komende 28 dagen zullen we de dagelijkse cycli volgen en oefeningen en meditaties aanreiken om je te 
helpen de kennis van de galactische tijd te leren, te begrijpen en te integreren in je lichaam en in het dagelijkse 
leven. Je zult misschien ook een soort fysieke schoonmaak willen houden of simpelweg meer elektrisch voedsel, 
namelijk groenten en fruit, willen gaan eten. Aangezien dit pad holistisch is, houdt het rekening met elk facet 
van ons wezen. Dit zijn de eerste stapjes om de taal te leren van de Nieuwe Tijd. 

Je hebt nodig:
 
•	 Een dagboek, pen/potlood en kleurpotloden of waskrijt, stiften, enz. 
•	 Een Star Traveler’s 13 Moon Almanac of Synchronicity en/of een 13 Moon Galactic Time Calendar.
•	 Een Intentie en een open geest. 

We zullen de wekelijkse lessen iedere Dali (zondag) toesturen; hierin staan 7 lessen voor die week. Formuleer 
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een intentie. Bereid jezelf mentaal voor om gedisciplineerd te werk te gaan in deze 28 dagen, terwijl je je hart 
opent voor het creatieve avontuur dat zich gaat ontvouwen. Wees minimaal 33 minuten per dag beschikbaar. Het 
is beter om langzaam en consequent te beginnen met de oefeningen, dan om over-enthousiast meteen te veel te 
willen doen, zodat je uitteindelijk toch afhaakt. Consistentie is de sleutel tot verandering. Transformatie is een 
geleidelijk  proces.  

Dagelijkse Opdrachten

1.	 13 minuten natural mind meditation voor vrede. De wereld is een hectische plek, vol met afleiding en aller-
lei vormen van lijden. Wij geven aan dat (minimaal) 13 minuten meditatieve inkeer zal helpen om harmo-
nieuze vibraties voor onszelf, alle wezens en de (hele) planeet te stabiliseren. Eenvoudigweg zitten en ade-
men. Laat de geest rusten in haar natuurlijke staat. Laat gedachten los met de uitademing. Gewoon simpel 
en helder. Geen visualisaties. Alleen rust en kalmte. 

2.	 Lees de dagelijkse affirmatie 3 keer. Je vindt deze affirmaties in de Star Traveler’s 13 Moon Almanac of 
Synchronicity, of The Galactic Calendar van SkyTime of andere 13 manen synchronometers of online in het 
Nederlands op pan-holland.nl/BoekvKin.htm Mediteer op deze affirmatie. Voel de energie die het ontsluit, 
liever dan het te willen begrijpen. Het werkt op meerdere niveaus van bewustzijn. 

3.	 Lees de dagelijkse les en doe de oefening als die er is. Noteer eventuele vragen die je hebt en email ze naar 
ons. We doen onze best om alle vragen aan het einde van de 28 dagen te beantwoorden. Mail je vragen 
naar info@lawoftime.org met “28-day Course” in de onderwerpbalk. Voor Nederland: bel Marjon op 
040-2113969 (heeft de voorkeur i.v.m. teveel typewerk) of mail je vragen naar info@pan-holland.nl met 
“28-daagse cursus” in de onderwerpbalk.

4.	 Houd een dagboek bij. Misschien kun je een speciaal dagboekje of schriftje maken voor deze 28-daagse 
periode. Schrijf inzichten en/of synchroniciteiten op die je ervaart, zelfs als ze onbeduidend lijken. Hoe 
meer aandacht je eraan besteedt, hoe vaker ze zich zullen manifesteren. De oefeningen zijn tevens bedoeld 
om je voortdurend bewustzijn te vergroten en helpen je geest verheffen van het conceptueel denken. 

http://www.pan-holland.nl/BoekvKin.htm
mailto:info@lawoftime.org
mailto:info@pan-holland.nl
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Magnetische Vleermuis Maan van Doel (-stelling)
Witte Planetaire Tovenaar (jaar)

Week 1 (26 juli - 22 augustus) 

Tekens en symbolen regeren de wereld, niet regels en wetgeving. —Confucius

Welkom in de eerste week van het Nieuwe Jaar: Witte Planetaire Tovenaar.

Onze gidsende affirmation voor dit jaar is:

Ik perfectioneer om te betoveren 
Ontvankelijkheid producerend 
Ik bezegel de uitbreng van tijdloosheid 
Met de planetaire toon van manifestatie 
Ik word geleid door de kracht van Spirit 
Ik ben een galactisch activerings portaal    treed bij mij binnen

De hele werkelijkheid is een taal van tekens en symbolen.

Een symbool is een teken dat, wanneer zij wordt gebruikt, ons opent voor waarneming die eerder werd 
verborgen. Zelfs het menselijk lichaam is een symbool en door zijn zintuigen lopen geconstrueerde ideeën en 
opvattingen over de werkelijkheid. Net als het lichaam symbolisch is, zo zijn al onze ervaringen.

Alles “is” gewoon tot we het betekenis geven. De betekenis die we toeschrijven aan een persoon, plaats, ding of 
ervaring is in overeenstemming met onze conditionering, perceptuele structuur en spirituele karakter.

Elke persoon leeft volgens zijn/haar eigen code-systeem of ze zich ervan bewust zijn of niet. De codes van de 
synchrone orde helpt ons met een krachtige nieuwe lens om de werkelijkheid waar te nemen, maar het is JIJ die 
zorgt voor de eigenlijke betekenis. Voor iedere persoon zullen ze, op basis van hun unieke levenspatronen en 
missie, een andere betekenis ontlenen.

De hogere dimensionale synchrone orde organiseert de derde dimensionale wereld van verschijningen. Dus 
door te leren hoe je deze codes kunt lezen, verhogen we onze frequenties en maken verbindingen die we ons 
misschien niet eerder hebben gerealiseerd. 

Dit hele jaar wordt gecodeerd door de Witte Planetaire Tovenaar. Het is een jaar van manifestatie en ook een jaar 
dat ontvankelijkheid produceert.

De beste manier waarop we iets kunnen teruggeven aan een andere persoon en/of de planeet is door middel van 
het cultiveren van steeds diepere staten van ontvankelijkheid. Dit betekent dat we in staat zijn om de resonanties 
en trillingen te horen die van een ander naar ons komen, zodat we de hoogste manier om te reageren, kunnen 
kennen.

Dit jaar begint met een toon van manifestatie (toon 10 - planetair) en komt overeen met de planeet Maldek (de 
asteroïdengordel). De analoge partner van het jaar is de Slang. De sleutel tot dit systeem ligt in deze vernietigde 
planeet. Hoe?

Maldek wordt gecodeerd door Levenskracht (Slang) en Tijdloosheid (Tovenaar). Als levenskracht wordt 
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onderdrukt of verplaatst, treedt er vervorming op. We hebben geleefd in een tijdvervorming. Hoe we onze tijd 
kaderen, creëert een lens waardoor we de wereld waarnemen. Als het kader van de tijd onregelmatig is, wordt 
onze geest ook zo.

Het lineaire begrip van tijd is als een lijn, maar dit houdt geen rekening met de werkelijke geleefde ervaring van 
tijd, de aard van de menselijke ervaring van tijd of van de radiale aard van tijd.

Alle oorlogen die de mensheid heeft gevochten en blijft vechten zijn een oud hologram geprojecteerd in ons 
huidige moment. We moeten ons de toekomst van de nieuwe tijd herinneren door middel van het huidige 
moment. In de nieuwe tijd is er geen oorlog. Vrede zegeviert en verbeelding regeert. 

Op Galactische Nieuwjaarsdag, 26 juli, is het tijd om te beginnen om onze doelen te stellen voor de komende 
365 dagen.

Merk op dat er vier weken van zeven dagen zijn per 28-daagse maan. Elk van de vier weken komt overeen met 
een kleur en kwaliteit.

Week 1: Rood. Kennis Initieert Inzicht
Week 2: Wit. Bescheidenheid Verfijnt Meditatie
Week 3: Blauw. Geduld Transformeert Gedrag
Week 4: Geel. Kracht laat Vruchten Rijpen

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

DALI SELI GAMMA KALI ALPHA LIMI SILIO

WITTE WEEK 2  Noord

BLAUWE WEEK 3  West

RODE WEEK 1  Oost

GELE WEEK 4 Zuid

bescheidenheid verfijnt meditatie

geduld transformeert gedrag

kennis initieert inzicht

kracht laat vruchten rijpen  

Dit patroon is elke maan hetzelfde. 

Galactische tijd is voor de hedendaagse mens wat het heliocentrische uitzicht van het 
zonnestelsel was voor de middeleeuwse mens —Valum Votan
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Kin 114: Witte Planetaire Tovenaar (26 juli)
Les 1: Galactische Signatuur en 20 Zonnezegels

Eerste stap: Ken je eigen galactische signatuur. Als je het niet weet, kun je deze decoderen vanuit je 
13-Manenkalender of vinden op: www.lawoftime.org/decode. Je galactische signatuur is een toegangspoort of 
portaal om verschillende aspecten van je wezen te ontdekken. Door onze galactische signatuur te leren kennen, 
kunnen we archetypisch beginnen te denken over onze rol binnen het collectief, in plaats van individueel van het 
persoonlijke.

Elke galactische signatuur is een meerlaagse code bedoeld om op te mediteren. Merk op dat je signatuur ook 
overeenkomt met een ‘kin’ getal, een Aarde-Familie, een chakra en een planeet (die we zullen leren kennen in de 
komende 28 dagen).

Elke signatuur bevat een vijfdelige orakel dat een gids, een helpende partner (analoog), een uitdaging partner 
(antipode) en een verborgen kracht (occulte) omvat. Mediteer op je galactische signatuur.

Antipode Analog

Guide

Occult

Destiny
Kin

Vijfde Kracht Orakel Sleutel, en Orakel voor Kin 114, Witte Planetaire Tovenaar (Het orakel voor dit jaar).

We lezen het jaarlijkse orakel als volgt:

The Tovenaar (tijdloosheid) wordt ondersteund door de Slang (levenskracht/instinct); uitgedaagd/versterkt door 
het Zaad (opbloeiing/gewaarzijng) en ontvangt verborgen kracht van de Hand (voltooiing/kennis). Voor meer 
zie blz. 268-271 in de Star Traveler’s 13 Moon Almanac of Synchronicity.

De eerste stap in het leren van dit systeem is om de 20 zonnezegels van buiten te leren. Kleur de afbeelding in op 
de volgende pagina volgens de kleuren van de zonnezegels.

www.lawoftime.org/decode
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Kin 115: Blauwe Spectrale Adelaar (27 juli)
Les 2: Kwaliteiten van Zonnezegels

Mediteer op de kracht, actie en essentie van elk van de 20 zonnezegels.

Noot: Punt-balk 
notatie (of galactische 
notatie) voor de 
getallen 1-19 (en 
0) staan aan de 
rechterkant van elk 
zonnezegel. 

In punt-balk notatie, 
een punt  is 1 en een 
balk  is 5. Dus, 
bijvoorbeeld, de 
punt-balk/galactische 
notatie for 14 is  

Het symbool voor nul 
is .
 
De wiskunde van  
de Wet van Tijd is 
vigesimaal (x20), 
in tegenstelling tot 
decimaal (10). Meer 
informatie op 
pan-holland.nl/
vigesemaal.html

Witte Wind

Blauwe Nacht

Geel Zaad

Rode Slang

Witte Wereldoverbrugger

Blauwe Hand

Gele Ster

Rode Maan

Witte Hond

Blauwe  Aap

Gele Mens

Rode Hemelwandelaar

Witte Tovenaar

Blauwe  Adelaar

Gele  Krijger

Rode Aarde

Witte Spiegel

Blauwe Storm

Gele Zon

Rode Draak

KLEUR & NAAM

Communiceert

Droomt

Richt

Overleeft

Maakt gelijk

Weet/Kent

Verfraait

Zuivert

Heeft lief

Speelt

Beïnvloedt

Exploreert

Betovert

Creëert

Bevraagt

Evolueert

Re�ecteert

Katalyseert

Verlicht

Voedt

ACTIE

Adem

Intuitie

Gewaarzijn

Instinct

Gelegenheid

Healing

Kunst

Stroming

Loyaliteit

Illusie

Wijsheid

Waakzaamheid

Ontvankelijkheid

Geestkracht

Onbevreesdheid

Synchroniciteit

Ordening

Energie

Leven

Wezen

ESSENTIE

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

1

2

3

4

5

6

7

8

9

20
of  0

ZEGEL &
NUMMER

Spirit

Overvloed

Opbloeiing

Levenskracht

Dood

Voltooing

Elegantie

Universeel Water

Hart

Magie

Vrije Wil

Ruimte

Tijdloosheid

Visie

Informatie

Navigatie

Eindeloosheid

Zelfopwekking

Universeel Vuur

Geboorte

KRACHT

pan-holland.nl/vigesemaal.html
pan-holland.nl/vigesemaal.html
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Kin 116: Gele Kristallen Krijger 
Les 3: Tzolkin

Nu dat we de basis van de 20 zonnezegels hebben geleerd, kunnen we zien hoe ze in de 260-daagse Tzolkin-
cyclus passen. De Tzolkin heeft zijn eigen unieke vibratie en is een brug naar de hogere dimensies van bestaan en 
bewustzijn. 

Het bevat de trilling-signatuur van de vijfde kracht, een interdimensionale kracht die de verschillende dimensies 
van de werkelijkheid bij elkaar houdt. Het is de vijfde kracht omdat het voorbij de vier krachten van de fysica is: 
elektromagnetische, zwaartekracht, zwak en sterk. Al het leven in de melkweg wordt gesynchroniseerd volgens 
de fractale verhoudingen van de galactische vijfde kracht (“G-Force”). Het bezig zijn met de dagelijkse codes 
brengt ons in resonantie met deze galactische interdimensionale kracht. 

De dagelijkse cyclus van 260 kin gecorreleerd met 
de 365-daagse cyclus van de 13 Manen Kalender 
creëert een cyclus van 18.980 dagen of 52 jaar 
waarin geen twee dagen hetzelfde zijn. Dit wordt 
de Solar-Galactische Cyclus genoemd.

Bestudeer de Tzolkin. Zie dat het 20 verticale 
zegels en 13 horizontale tonen heeft. Het is een 
belangrijk instrument voor het opsporen van 
fractale tijd. Zoek de Kin van vandaag op de 
Tzolkin matrix en zoek dan de locatie van je eigen 
galactische kingetal op de Tzolkin matrix. 

Opmerking: De kortste cycli zijn de 4-daagse cycli 
waarvan er 65 zijn. 4 x 65 = 260. De grootste cycli 
zijn 65-daagse cyclus waarvan er vier zijn.

De 4-daagse cyclus wordt een harmonische 
genoemd en begint altijd op een rode dag en 
eindigt op een gele. De 65-daagse cyclus staat 
bekend als een galactisch seizoen. Zie les 7 voor 
meer informatie over de galactische seizoenen. 

1

260

239

218

197

112 152 192

151 211

210

107 147

106 146

165

184

203

222

93 113 153 173

241

114 154

72

51 111

50 110 150

69 109 149 189

88 108 148 168

85

64

43

39

20

58

77

96 176

22

115 155

248

21 41 61 81 101 121 141 161 201181 221

40 60 80 100 120 140 160 180 200 240220

79 99 119 139 159 179 199 219 259

118 138 158 178 198 238 258

157 177 217 237 257

92 132 172 212 232 252

131 171 191 231 251

170 190 230 250

209 229 249

27 47 67 87 127 167 187 227207 247

66 86 126 166 186 206 226 246

105 125 145 185 205 225 245

144 164 204 224 244

183 223 243

242

196 216 236 256

235 255

53 73 133 193 213 253233

14 34 54 74 94 134 174 214194 234 254

13 33

3212 52

11 31 71 91

10 30 70 90 130

9 29 49 89 129 169

8 28 48 68 128 188 208 228

6 26 46

7

5 4525 65

4 24 44 84 104 124

3 23 63 83 123103 143 163

19 59

18 38 78 98

17 37 57 97 117 137

16 36 56 76 136

2 42 62 82 102 122 162142 182 202

15 35 55 75 95 135 175 195 215

116 156
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Kin 117: Rode Kosmische Aarde
Les 4: 13-Manenkalender

De 260-daagse Tzolkin past perfect bij en loopt naast onze huidige 365-daagse zonnekalender. De combinatie 
van de twee cycli (260 dagen en 365 dagen) creëren samen de 13-Manenkalender of synchronometer. Het 
systeem van de 13 Manen/28-dagen omarmt en synchroniseert alle ware kalendrische en wiskundige systemen, 
van de Maya Lange Telling naar de Elder Futhark runen naar de I Ching hexagrammen. Met andere woorden, dit 
systeem onthult een meester-matrix, die alle andere systemen bevat en verenigt.

Door af te stemmen op de 13:28-matrix begint onze geest zich te reorganiseren en te openen voor nieuwe 
inzichten.

Elke 52 jaar synchroniseren de 260-daagse Tzolkin en het Aardse 365-daagse zonnejaar opnieuw. Bijvoorbeeld, 
als je een Witte Planetaire Spiegel bent, en je bent geboren op 6-4-1970, dan zal het precies 52 jaar later op 6-4-
2022 weer Witte Planetaire Spiegel zijn. Een kalender is een sjabloon van de tijd.

De kalender we meestal volgen (de zogenaamde “Gregoriaanse kalender”) heeft een “time warp” of 
vervormingsmatrix gecreëerd. Van de vele kalenders gebruikt door de mens is deze 13 Manen synchronometer 
van natuurlijke tijd, de enige kalender die rekening houdt met de samenhang van planetaire en galactische tijd.

MAAN 1 MAAN 2 MAAN 3

MAAN 4 MAAN 5 MAAN 6

MAAN 7 MAAN 8 MAAN 9

MAAN 10 MAAN 11 MAAN 12

MAAN 13
+1

“DAG BUITEN DE TIJD””
25/7

VIERING VAN VREDE
DOOR CULTUUR. 
WERELDWIJD 
    GEVIERD

13 MAANDEN/MANEN
VAN ELK 28 DAGEN

+1 “DAG BUITEN DE TIJD"
=365 DAGEN DIE EEN
WERKELIJKE SOLAIRE/

LUNAIRE KALENDER VORMEN.

EEUWIGDURENDE 13-MANEN KALENDER (SYNCHRONOMETER)

JA N U A R I

A P R I L

J U L I

O K T O B E R

F E B R U A R I

M E I

A U G U S TUS

N O V E M B E R

M A A R T

J U N I

S E P T E M B E R

D E C E M B E R

G R E G O R I A A N S  K A L E N D E R J A A R  V O O R B E E L D

DERTIEN PERFECTE MANENTWAALF ONREGELMATIGE MAANDEN
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Deze kalender is eigenlijk een synchronometer (een meter voor synchroniciteit). Het is een uniek timing-
hulpmiddel, gecodeerd door een galactische taal die ons binnenvoert in de mythische en archetypische rijken 
van het denken. Als we ons afstemmen op de cycli daarvan, breiden we ons bewustzijn uit voorbij enige notie 
van de derde dimensie als zijnde de enige werkelijkheid.

De 365-daagse baan van de Aarde om de Zon deelt zich op natuurlijke wijze in dertien maal 28 dagen (13x28 = 
364) die corresponderen met de dertien maansomlopen tijdens een zonnejaar, plus een extra dag, 25 juli, de Dag 
Buiten de Tijd, een dag voor het beoefenen van tijd is kunst en vrede door middel van cultuur. Het is de eerste 
galactische feestdag die gevierd wordt.

Kijk een naar de afbeelding van de Gregoriaanse kalender van 12 maanden naast de 13 Manen / 28 dagen 
kalender. Tel de extra dagen na de 28e dag van elke Gregoriaanse maand. Opgeteld zijn dit er 29. Dit zijn de 
28 dagen van de 13e verborgen maan en de Dag Buiten de Tijd. Met andere woorden, in plaats van dertien 
maanden van elk 28 dagen verdeelt de Gregoriaanse kalender de dertiende maand als extra dagen die willekeurig 
worden toegevoegd aan elf van de twaalf maanden.

NO  T i t i ES
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Kin 118: Witte Magnetische Spiegel
Les 5: 13: Het Magische Getal

Vandaag beginnen we een nieuwe Wavespell; het is de Spiegel Wavespell van Eindeloosheid. Dit is een 
belangrijke tijd van studie en reflectie. Voordat we ingaan op de betekenis van deze wavespell, is het belangrijk 
om vertrouwd te raken met de 13 galactische tonen. De 13 tonen coördineren de 20 zegels van de beweging van 
ruimte in tijd om een patroon van 260 verschillende galactische signaturen te creëren. 13 x 20 = 260. Bestudeer 
de essentie, kracht en actie van de 13 tonen zoals je dat met de zonnezegels deed. Deze twee componenten (13 en 
20) zijn de bouwstenen van deze nieuwe galactische kennisbasis.

Magnetisch
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Elektrisch

Zelfbestaand

Boventoon

Ritmisch

Resonant

Galactisch

Solair

Planetair

Spectraal

Kristallen
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1
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6

7

8

9
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1 1

12

13
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Dienstverlening
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Integriteit

Intentie
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Polariseren
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De�niëren
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Balanceren

Inspireren
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Realiseren

Produceren

Los/vrijlaten

Universeel maken

Transcenderen

MAGNETISCH

ELEKTRISCH

ZELF-
BESTAAND

GALACTISCH

KOSMISCH

RESONANTRITMISCHBOVENTOON

LUNAIR

SPECTRAAL

PLANETAIR

SOLAIR

KRISTALLEN

13 Galactische Tonen
maken één 13-Tonen Wavespell

Leer meer over de wavespell
op pag. 274
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Laten we nu de Spiegel-Wavespell bestuderen. Let op het opeenvolgende verhaal dat zich 
afspeelt in deze komende 13 dagen met dit als je gids.

 1. Spiegel weerspiegelt. 2. Storm stabiliseert. 3. Zon activeert. 4. Draak definieert vorm. 5. 
Bekrachtigd door de Wind. 6. Georganiseerd door de Nacht. 7. Mystiek afgestemd door 
het Zaad. 8. Geharmoniseerd door de Slang. 9. Gerealiseerd door de Wereldoverbrugger. 
10. Het wordt manifest als Hand/Avatar. 11. Opgelost door de Ster. 12. Universeel gemaakt 
door de Maan en 13. Kosmisch verzegeld door de Hond/LIEFDE.

Mediteer op dit 13-daagse verhaal en zie wat zich voor jou ontvouwt.

Zoek en vindt deze Wavespell binnen de Tzolkin (Het is Kin 118-130). Merk op Merk op dat 
het in het precieze midden van de Tzolkin zit. Dit is een belangrijke tijd voor bezinning op de 

kern-essentie.

Maak een notitie van je toon en haar positie in de wavespell. Deze informatie ga je in de lessen van volgende 
week gebruiken!

NO  T i t i ES

MAGNETISCH

LUNAIR

ELEKTRISCH

BOVENTOON RITMISCH RESONANT GALACTISCH SOLAIR

PLANETAIR

KRISTALLENKOSMISCH

SPECTRAAL

1

2

3

5 6 7 8 9

104

1213

11

ZELF-
BESTAAND
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Kin 119: Blauwe Lunaire Storm
Les 6: 13 in het Lichaam

De 13-delige wavespell zit gecodeerd in ons lichaam. De meest 
primaire leer van getallen komt voor in de 13 beweegbare 
gewrichten van het lichaam: 2 enkels, 2 knieën, 2 heupen, 2 
schouders, 2 ellebogen en 2 polsen met de 13e bij de nek. Dit 13e 
gewricht tussen het lichaam en het hoofd is het belangrijkste, want 
dit is waar ons besturingssysteem van hogere intelligentie ligt, de 
holomind waarnemer. Leer deze 13 in je lichaam van buiten, net 
zoals je de 20 zonnezegels van buiten hebt geleerd.

Om het patroon van de wavespells te begrijpen, kleur je deze 
Tzolkin afbeelding volgens de wavespell-volgorde. Je hebt een 
rood, wit, blauw en geel kleurpotlood nodig. Kleur de wavespells 
in de Tzolkin in de volgende volgorde: rood, wit, blauw en geel. 
Bijvoorbeeld Kin 1-13 is rood, de volgende 13 (Kin 14-26) zijn wit, 
de volgende 13 blauw, de volgende 13 geel en herhaal dat dan.

kleur de 20 Wavespells

RechterhandLinkerhand
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Throat
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Root
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20 VINGERS + TENEN

Magnetisch

rechtslinks

Lunair

ElectrischSpectraal
Zelfbestaand

Boventoon

Ritmisch

Resonant

Galactisch

Solair

Planetair

Kristallen

Kosmisch

13 HOOFDGEWRICHTEN

1 3 : 2 0
13 GEWRICHTEN

20 VINGERS + TENEN

1

260

239

218

197

112 152 192

151 211

210

107 147

106 146

165

184

203

222

93 113 153 173

241

114 154

72

51 111

50 110 150

69 109 149 189

88 108 148 168

85

64

43

39

20

58

77

96 176

22

115 155

248

21 41 61 81 101 121 141 161 201181 221

40 60 80 100 120 140 160 180 200 240220

79 99 119 139 159 179 199 219 259

118 138 158 178 198 238 258

157 177 217 237 257

92 132 172 212 232 252

131 171 191 231 251

170 190 230 250

209 229 249

27 47 67 87 127 167 187 227207 247

66 86 126 166 186 206 226 246

105 125 145 185 205 225 245

144 164 204 224 244

183 223 243

242

196 216 236 256

235 255

53 73 133 193 213 253233

14 34 54 74 94 134 174 214194 234 254

13 33

3212 52

11 31 71 91

10 30 70 90 130

9 29 49 89 129 169

8 28 48 68 128 188 208 228

6 26 46

7

5 4525 65

4 24 44 84 104 124

3 23 63 83 123103 143 163

19 59

18 38 78 98

17 37 57 97 117 137

16 36 56 76 136

2 42 62 82 102 122 162142 182 202

15 35 55 75 95 135 175 195 215
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Kin 120: Gele Elektrische Zon
Les 7: De 4 Galactische Seizoenen

Zoals we zien zijn er veel verschillende niveaus van de cycli. De grootste cyclus binnen de Tzolkin is de 
65-daagse cyclus. Er zijn vier van deze 65-daagse cycli per Tzolkin spin. 65 x 4 = 260. Deze 4 cycli staan bekend 
als Galactische Seizoenen. Vandaag, op Gele Elektrische Zon beginnen we het vierde galactische seizoen: het 
Gele Seizoen van Verlichting!

Bestudeer de Tzolkin en vind het startpunt voor elk van de Seizoenen. Kleur de Tzolkin met deze vier cycli. Zoek 
en vind in je 13-Manenkalender op welke dagen deze vallen in dit jaar en markeer deze dagen als een nieuw 
begin.

Kin 185: Rode Elektrische Slang: Begint het Rode Seizoen van Levenskracht (Kin 185 - Kin 249) 
Kin 250: Witte Elektrische Hond. Begint het Witte Seizoen van Liefde (Kin 250 - Kin 54) 
Kin 55: Blauwe Elektrische Adelaar. Begint het Blauwe Seizoen van Visie (Kin 55 - Kin 119) 
Kin 120: Gele Elektrische Zon. Begint het Geel Seizoen van Verlichting (Kin 120 - Kin 184)

kleur de vier seizoenen (65-daagse cyclus)
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Elke Silio dag wordt je uitgenodigd om mee te doen in de Regenboogbrug-meditatie.

Algemene richtlijnen voor de Meditaties

Aanbevolen voorbereiding voor alle gesynchroniseerde meditaties en visualisaties:
Steek wierook aan en/of verbrand salie. Ervaar dan 5-15 minuten natuurlijke geest meditatie, waarbij je alle 
gedachten oplost zodra ze zich voordoen en maak je geest helder. Wanneer je hoofd helder voelt, begin je de 
visualisatie en/of specifieke meditatie.

Aanbevolen laatste praktijk-oefening voor alle gesynchroniseerde meditatie en visualisaties:
Doe drie diepe inademingen als je de specifieke meditatie of visualisatie sluit. Terwijl je inademt, visualiseer je 
dat je de duisternis, onwetendheid en het lijden van de wereld inneemt. Terwijl je je adem inhoud, voel je de pijn 
van de wereld worden omgezet in je hart naar licht, compassie en liefde voor alle wezens. Terwijl je langzaam 
uitademt, adem je licht en compassie uit voor alle wezens, zonder uitzondering.

De meditaties kunnen zowel individueel worden gedaan als groep. Bij een groepsmeditatie ga je in een kring 
zitten.

Silio RegenboogBrug Meditatie

Visualiseer jezelf in het centrum van de kristallen octaëder van de Aarde 
(met twee rode en witte zijden aan de bovenkant en twee blauwe 
en twee gele zijden aan de onderkant). In het centrum 
van dit reuze-kristal is een intens brandend punt van 
wit licht. Een etherische kolom van licht strekt zich 
uit in noordelijke en zuidelijke richting, vanuit 
het brandende centrum naar de toppen van de 
octaëder. 

Visualiseer dan, dat vanuit het centrum van 
het kristal een enorme bundel licht van 
veelkleurig plasma-licht door de as stroomt 
naar allebei de polen en dat vanuit de polen 
uitschiet naar buiten om twee regenboog-
linten te vormen, 180 graden van elkaar. 
Terwijl de Aarde langzaam om haar as draait, 
blijft deze regenboogbrug stabiel, constant en 
onbeweeglijk. 

Neem dit hele beeld van de regenboogbrug 
rond de Aarde en plaats het in je hart. Zie de twee 
stromen van regenbooglicht door je centrale kolom 
snellen, en boven je hoofd en onder je voeten naar 
buiten schieten om net zo’n regenboogbrug rond je eigen 
lichaam te zetten. Nu zijn jij en de regenboogbrug één. De 
regenboog-brug van wereldvrede is echt. Door genoeg mensen 
gevisualiseerd in een telepathische golf van liefde, zal de regenboogbrug 
realiteit worden. 
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Wekelijkse Vocabulaire 

Galactische Signatuur – aangenomen naam van planetaire Kin uit titel van galactische poort van de 
geboortedatum zoals geregistreerd in het Boek van Kin.

Tzolkin – Tzolkin - volledige 260-kin index gerangschikt volgens vijf tijdcellen en dertien harmonische runs; laat 
65 harmonischen zien volgens inverse paren; wordt gebruikt om alle kompas-manoeuvres te verifiëren en alle 
occulte partners en kwartetten en antipode kin vast te stellen.

Zonnezegels – iconische imprint van een van de 20 zonne-stammen.

Galactische Tonen – de dertien krachten van de schepping; altijd in relatie tot elkaar, de dertien galactische tonen 
creëren een wavespell.

Holon – structuur van vierdimensionale universum; het vierdimensionale lichaam met driedimensionale 
ruimtepak.

Wavespell – tijdsjabloon en synchronisatie-module gebaseerd op dertien galactische tonen.

Aarde-Familie – één van vijf sets van vier kleurgecodeerde zegels; gecombineerd met dertien galactische tonen, 
codeert solaire verjaardag volgens het 52-jarige Kasteel van Bestemming; horizontale code van Planeet Holon.

Galactisch Seizoen – 65-kin spectrum, een kwart van een spectrale spin gecodeerd door de vier polaire kin: rode 
serpent, witte hond, blauwe adelaar, gele zon.
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Heptad 2:  Verfijnen

Kin 121: Rode Zelfbestaande Draak
Les 8: De Wet van Tijd    

Vandaag is het de 36ste spin (een tzolkinronde van 260 dagen) sinds de ontdekking van de Wet van Tijd op 10 
december 1989, Kin 121 door José Argüelles/Valum Votan en Lloydine Argüelles/Bolon Ik. 

Overdenk dit fragment uit A Treatise on Time (een Traktaat over Tijd) (1996), door Jose Arguelles/Valum Votan:
	

“Zoals lucht de atmosfeer is van het lichaam, zo is tijd de atmosfeer van de geest. Als 
de tijd waarin wij leven bestaat uit onregelmatige maanden en dagen, gereguleerd door 
gemechaniseerde minuten en uren, dan wordt onze geest ook zo: een gemechaniseerde 
onregelmatigheid. Omdat alles voortkomt uit de geest, is het niet verwonderlijk dat de 

atmosfeer waarin wij leven steeds vervuilder raakt en de grote klacht is: ‘ik heb niet genoeg 
tijd’. Wie jouw tijd bezit, bezit jouw geest. Neem bezit van je eigen tijd en je zult je eigen 

geest herkennen.

Wat is de Wet van Tijd?
Net als de wet van zwaartekracht heeft de Wet van Tijd altijd bestaan. Het is een wetenschap die de wetten 
van de natuur, bekend als de synchrone orde, aantoont. Het maakt onderscheid tussen twee tijdsfrequenties: 
12:60 kunstmatige/mechanische en 13:20 natuurlijke tijd. De Wet van Tijd is ook de functie van de Maya-
profetieën van Pacal Votan, Quetzalcoatl en de Chilam Balam. Het is de nieuwe dispensatie van tijd, waaruit een 
geheel nieuw systeem van galactische tijdkennis komt. Deze nieuwe dispensatie opent ons voor een universele 
kennisbasis die alle andere kennissystemen, culturele tradities en kalenders verenigt. 

Denk eens na over deze belangrijke stelregels van de Wet van Tijd: 

Tijd is van de geest. 

Tijd is de evolutie van bewustzijn. 

Tijd is de universele factor van synchronisatie.

Meditatie:
Til jezelf op boven de Aarde uit en visualiseer de technosfeer, inclusief al zijn variëteiten van machines 
en technische processen om die machines te laten draaien, inclusief auto’s, mobiele telefoons, computers, 
vrachtwagens, bommen, snelwegen, huishoudelijke apparaten, wolkenkrabbers enz. Kijk eens hoeveel je er kunt 
bedenken. Maak een lijst in je notitieboek. Denk nu aan hoezeer de mens afhankelijk is van de machinewereld. 
Hoeveel miljoenen mensen rijden auto, gebruiken computers, kijken televisie en dragen een horloge, enz. Denk 
aan elk uur van de dag en welke machines er worden gebruikt. 

Bedenk welk soort effect dit heeft op het bewustzijn. Schrijf je weerspiegelingen op in je notitieboek. Stel je nu 
voor dat ons DNA op volle capaciteit werkt en deze apparaten worden vervangen door telepathie en teleportatie 
en tijdsreizen. Hoe zou dat voelen? Wat heeft je voorkeur?
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Kin 122: Witte Boventoon Wind
Les 9: Pulsars

Vandaag is de dag om onze Spirit-kracht op te eisen. Vandaag is het toon 5, ook bekend als de commando-toren. 
Herinner je je de 13-daagse wavespell? Er zijn hier veel toepassingen mee. Een belangrijke is de pulsar. Pulsars strekken 
de geest synchroon uit over verschillende tijdsequenties. De structuur van de wavespell wordt gemaakt van vier sets van 
pulsars. Pulsars omschrijven verschillende geometrieën van de tijd. We zullen niet teveel de diepte ingaan, maar geven 
slechts de basis om je er vertrouwd mee te maken. De beste manier om de pulsar te begrijpen is om eerst je geboorte-
wavespell te tekenen. Maak dan gebruik van een liniaal om de pulsars (hier gegeven) te verbinden. Wat is jouw pulsar?

4D Tijd-Pulsar: Tonen 1, 5, 9, 13
2D Zintuigen-Pulsar: Verbindt tonen 3, 7, 11
3D Mind-vorm-Pulsar: Verbindt tonen 4, 8, 12
1D Leven-Pulsar: Verbindt tonen 2, 6, 10

Merk ook op dat de structuur van de wavespell uit twee poorten bestaat, de Magnetische en de Kosmische, 
de eerste en de dertiende toon. Deze twee punten corresponderen met de twee ingang- en uitgangpoorten of 
-portalen. Als aanvulling op de twee poorten zijn er twee torens, de vijfde of Boventoon toren en de negende of 
Solaire toren. We zien dat de twee poorten (tonen 1 en 13) en de twee torens (tonen 5 en 9) de structuur van de 
wavespell benadrukken die wordt gedefinieerd door de vierdimensionale tijdpulsar.

Teken je geboorte-wavespell. Als je die niet kent, zie onderstaande lijst. Localiseer ‘m daarna op de tzolkin-matrix.
Draak Wavespell, Kin 1-13;
Tovenaar Wavespell, Kin 14-26;
Hand Wavespell, Kin 27-39;
Zon Wavespell, Kin 40-52;
Hemelwandelaar Wavespell, Kin 53-65;
Wereldoverbrugger Wavespell, Kin 66-78;
Storm Wavespell, Kin 79-91;
Mens Wavespell, Kin 92-104;
Slang Wavespell, Kin 105-117;
Spiegel Wavespell, Kin 118-130;

Aap Wavespell, Kin 131-143;
Zaad Wavespell, Kin 144-156;
Aarde Wavespell, Kin 157-169;
Hond Wavespell, Kin 170-182;
Nacht Wavespell, Kin 183-195;
Krijger Wavespell, Kin 196-208;
Maan Wavespell, Kin 209-221;
Wind Wavespell, Kin 222-234;
Adelaar Wavespell, Kin 235-247;
Ster Wavespell, Kin 248-260;

Teken de zegels van je wavespell 
in deze sjabloon en dan je 
pulsar. B.v. als je Kin 122 
bent, dan zit je in de Spiegel-
Wavespell (zoals te zien in Les 5/
pagina 13). Kin 122 is Toon 5/
Boventoon, dus je verbindt Toon 
1, 5, 9 en 13 (4D Tijd-Pulsar).
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Kin 123: Blauwe Ritmische Nacht
Les 10: De Juliaanse/Gregoriaanse Kalender

Wat betekent het om kalenders met de naam de Juliaanse en Gregoriaanse te volgen? Wat is de geschiedenis van 
de Gregoriaanse kalender die wij gebruiken? Welke 10 dagen werden voor altijd verloren in 1582 en waarom? 
Wat gebeurde er op het Concilie van Nicea? Wat vertegenwoordigt een kalender? Waarom werd de Juliaanse/
Gregoriaanse kalender opgelegd als een instrument van de macht en symbool van overheersing op de inheemse 
bevolking? Bestudeer de betekenis van de namen van de maanden en dagen van de week. Merk op dat de helft worden 
geassocieerd met heidense goden/godinnen en andere weer verwijzen naar getallen, die onlogisch zijn geplaatst.

Januari—Verwijst naar Janus, een Romeinse God van poorten en doorgangen, afgebeeld met twee gezichten die 
elk een andere kant op kijken.

Februari—Februalia, opoffering, zuivering en verzoening.

Maart—Mars is de Romeinse God van de oorlog. Hij wordt geïdentificeerd met de Griekse God Ares. Maart was 
het oorspronkelijke begin van het jaar.

April—Aperir is het Latijnse woord voor “openen” . Wordt geassocieerd met de godin Aphrodite.

Mei—Maia’s maand, godin van de Lente, dochter van Atlas.

Juni—godin Juno’s maand, vrouw en zuster van Jupiter. Zij wordt geïdentificeerd met de Griekse godin Hera.

Juli— Julius Ceasar’s maand. Julius Ceasar hervormde de Romeinse kalender (vandaar de Juliaanse kalender) in 
46 v Chr. Hierbij hernoemde hij deze maand naar zichzelf. Oorspronkelijk had deze maand de naam Quintilis. 
(betekent vijf) 

Augustus— Augustus Ceasar’s maand. Augustus Ceasar verbeterde de kalender van Julius Ceasar nog iets meer. 
Hij noemde een maand naar zichzelf en leende een dag van februari zodat zijn maand gelijk werd aan die van 
Julius. Deze maand was voorheen bekend als Sextilis (betekent zes) 

September—betekent “zeven”, maar is de negende maand.

Oktober—betekent “acht”, maar is de tiende maand.

November—betekent “negen”, maar is de elfde maand. 

December—betekent “tien”, maar is de twaalfde maand.
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Kin 124: Geel Resonant Zaad
Les 11: De 7 Radiale Plasma’s

De 7 radiale plasma’s dienen om elke dag, week, maan en jaar een nieuwe werkelijkheid te creëren. Om de 
conditionering los te laten van de zeven dagen van de week, vervangen we ze door plasma’s die elektronische 
bouwstenen van het multidimensionale universum zijn.

Elk van de plasma’s is gerelateerd aan een chakra. Elke week begint met Dali en eindigt op Silio. Elk plasma 
heeft een kwaliteit, een chakra en en een affirmatie. Hier zitten verschillende lagen in, maar de eerste stap is om 
onderstaande afbeelding in te kleuren en op elk van de plasma’s in het desbetreffende chakra te mediteren. Een 
andere manier om plasma en kwaliteit te onthouden is via dit gedicht.

Dali’s kind ontsteekt de hitte  
Seli’s kind ontsteekt het licht  
Gamma’s kind bewaart de vrede  
Kali’s kind katalyseert de licht-
warmte  
Alpha’s kind geeft de sfeer vrij  
Limi’s kind zuivert angsten  
Maar het kind, dat werd geboren 
op Silio, bevrijdt de Aarde naar het 
Sirius-pad.

Dali is dag 1, 8, 15 en 22 
Seli is dag 2, 9, 16 en 23 
Gamma dag 3, 10, 17 en 24 
Kali is dag 4, 11, 18 en 25 
Alpha dag 5, 12, 19 en 26 
Limi is dag 6, 13, 20 en 27 
Silio is dag 7, 14, 21 en 28

NO  T i t i ES

Dali

Gamma

Alpha

Silio

Limi

Kali

Seli

Crown: Target — Thermic

3rd Eye: Pacify — Thermic-Luminic

Throat: Release — Double-Extended Electron

Heart: Discharge — Mental-Electron Neutron

Solar Plexus: Purify — Mental-Electron

Sacral: Establish — Static Distension

Root: Flow — Luminic

= one 7-day Week/Heptad
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Kin 125: Rode Galactisc Slang
Les 12: Aarde-familie en Holon

Elke galactische signatuur behoort tot een van de vijf Aarde-families. Wat is jouw Aarde-familie?

De vijf Aarde-families zijn: Polair, Kardinaal, Kern, Signaal en Portaal. Elk van deze Aarde-families codeert 
zowel de mens- als de planeetholon.

Een holon is het holografische ziel-element van een bepaalde vorm, van mensen en planeten tot sterrenstelsels. 
Ieder mens wordt geboren met een drie dimensionaal lichaam en een vierdimensionale holon. Dit is de plaats 
van je gedachten en dromen, het onzichtbare deel van je.

Momenteel zijn de meeste mensen zich niet bewust van hun holon en kennen geen goede manier om zich ermee 
te verbinden. (Zie ook het Boek van Kin, een set van 260 affirmaties om het menselijk holon met de planetaire, 
solaire - en galactische holons te synchroniseren.)

Om te gaan werken met je holon, zoek je eerst je Aarde-familie en kleur je de afbeelding hieronder. Elke Aarde-
familie correspondeert met een van de vijf hoofdchakras. Door onze holon in te pluggen op het aangewezen chakra 
verbinden we ons 3D-lichaam met het lichaam van de planeet; dit heet het verbinden van onze menselijke holon met 
de planeet holon. Op zijn beurt synchroniseert de planeet holon met de solaire holon van zijn/haar lokale ster, de zon.  

Bijvoorbeeld, vandaag is het Slang, die correspondeert met de Polaire familie in het kruinchakra. Door ons 
kruinchakra kunnen we vervolgens inpluggen op de specifieke zone op de planeet die wordt gecodeerd door het 
zegel van de Slang. Bestudeer dit. Het is een sleutel tot hoe we onszelf realiseren als één met de Aarde. “Ik ben 
één met de Aarde, de Aarde en ik zijn één gedachte.”—Chief Joseph. 

Vergeet niet: de aarde is een gecodeerd tijdschip dat in de ruimte reist.

POLAIR

KARDINAAL

KERN

SIGNAAL

PORTAAL

Laten de Chromatischen Klinken

Vestigen de Genesis

Graven de Tunnels

Ontrafelen het Mysterie

Openen de Poorten

Kruin

Keel

Hart

Basis

Zonnevlecht

KLEUR DE PLANEET HOLON

Boek van Kin
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Kin 126: Witte Solaire Wereldoverbrugger
Les 13: Dertien Perfecte Manen

De namen van de dertien volkomen gelijke manen (denk aan rechtvaardigheid en gelijkheid voor iedereen!) 
volgen wat wordt genoemd een ‘tijdkosmologie van dertien manen” en elk heeft een kwaliteit van actie en een 
totemdier:

Maan één = Magnetische Vleermuis Maan van Doel (26 juli-21 augustus) 
Maan twee = Lunaire Schorpioen Maan van Uitdaging (22 augustus - 19 september) 
Maan drie = Elektrische Hert Maan van Service (20 september-18 oktober) 
Maan vier = Zelfbestaande Uil Maan van Vorm (oktober 19- 14 november) 
Maan vijf = Boventoon Pauw Maan van Uitstraling (15 november - 12 december) 
Maan zes = Ritmische Hagedis Maan van Gelijkheid (13 december - 9 januari) 
Maan zeven = Resonante Aap Maan van Afstemming (10 januari - 6 februari) 
Maan acht = Galactische Havik Maan van Integriteit (7 februari - 6 maart) 
Maan negen = Solar Jaguar Maan van Intentie (7 maart - 3 april) 
Maan tien = Planetaire Hond Maan van Manifestatie (4 april - 1 mei) 
Maan elf = Spectrale Slang Maan van Bevrijding (2 mei - 29 mei) 
Maan twaalf = Kristallen Konijn Maan van Samenwerking (31 mei-26 juni) 
Maan dertien = Kosmische Schildpad Maan van Aanwezigheid (27 juni - 24 juli)

De Dertien Manen met elk vier perfecte weken zorgen voor de 52 weken in een jaar. 13 x 28 = 364 en de 365e 
dag is de Dag Buiten de Tijd (correspondeert met 25 juli).

NO  T I T IES 
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Kin 127: Blauwe Planetaire Hand
Les 14: Planeten aan je Vingertoppen

Vorige week leerden we over de 20 zonnezegels. (Heb je ze onthouden?) En we leerden hoe deze zonnezegels ook 
corresponderen met zowel een hoofd-chakra als één van de 20 punten op de planeet. 

Deze 20 zonnezegels worden ook 
teruggevonden in de vingers en tenen. Dus 
hebben we de 13 belangrijkste gewrichten 
en de 20 vingers en tenen. Wij zijn 13:20 
tijd. Elk van de 20 zegels correspondeert 
ook met een planeet, twee zegels toe-
bedeeld aan elk van de 10 planetaire 
omloopsbanen. Zie afbeelding rechts. 

Bestudeer vandaag de afbeeldingen: 
Talking Fingers (Pratende Vingers) en 
Talking Tenen (Pratende Tenen) op 
de volgende pagina’s. Merk op dat je 
rechterhand de vijf buitenste planeet-
frequenties bevat en je linkerhand de vijf 
binnenste. Je rechtervoet de vijf binnenste 
planeet-frequenties en de linkervoet de 
vijf buitenste planeet-frequenties. Dus 
het geheel van de solair-interplanetaire 
gedachtevorm zit in de vingers/tenen van 
je vier ledematen, die je lichaam verbinden 
in een kruislings gespiegeld patroon. Dit is 
de structuur van je kosmische essentie.

Doe je best om de zonnezegels in de 
vingers en tenen te onthouden. De 
planeten zijn letterlijk binnen handbereik! 
(at your fingertips!)

Vervolg met de Regenboogbrug Meditatie.

Zon 
Verlichting

Draak 
Geheugen

Wind 
Spirit

Nacht 
Overvloed

Zaad 
Opbloeiing

Slang 
Sex

Wereldoverbrugger 
Dood

Hand 
Voltooiing

Ster 
Kunst

Maan 
Zuivering

Storm 
Zelfopwekking

Spiegel 
Meditatie

Aarde 
Navigatie

Krijger 
Informatie

Adelaar 
Visie

Tovenaar 
Tijdloosheid

Hemelwandelaar 
Profetie

Mens 
Vrije Wil

Aap 
Magie

Hond 
Liefde

Pluto 
[388]

Neptunus 
[300]

Uranus 
[196]

Saturnus 
[100]

Jupiter 
[52]

Maldek 
[28]

Mars 
[16]

Aarde 
[10]

Venus 
[7]

Mercurius 
[4]

Melkweg
Galactisch

Karmische [GK]
inademing

Solair
Profetische [SP]

uitademing

Bode-getal

Zon
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Mediteer op de 

tijdloosheid van Maldek 

in je basis-chakra 

M
editeer op de m

agie van 
Venus in je keel-chakra

M
editeer op de 

w
ijsheid van de A

arde 

in je hart-chakra

M
editeer op

het hart van 
M

ercurius in 
je kruin-

chakra

M
editeer op de 

verlichting van 

Pluto in je kruin- 

chakra

M
editeer op 

de herinnering 

van N
eptunus in

je keelchakra

M
editeer op 

het gew
aarzijn 

van Jupiter in je
basis-chakra

M
editeer 

op de spirit 
van U

ranus  
in je 

hartchakra 
M

editeer op de droom
 

van Saturnus in je solar
plexus of zonnevlecht

M
editeer 

op de 

profetie van 

M
ars in je

zonnevlecht 

chakra

TOVENAAR

HOGEPRIESTERES

PROFEET

OERKRACHT

WIJZE

DE
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E

MAGIER

DR
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ER

DE BARM
HARTIGE

DE VERLICHTE
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