INTRODUCCION A LA CONSCIENCIA GALACTICA,

UN PRUGRAMA e 28 DIAS

Somos un microcrosmos fractal de un Inmenso Plan Cdsmico. Nuestro cuerpo humano es un reflejo de la
naturaleza holografica de la galaxia. A lo largo de la historia la cualidad galactica de nuestra consciencia ha estado
latente.

jAhora es el tiempo para DESPERTARLA!

Galactica se refiere a la galaxia. El universo se compone de innumerables galaxias. Los Maya describen la galaxia
y su centro como “Hunab Ku”, Unico Dador de Movimiento y Medida. En estos 28 dias penetraremos mds
profundamente en la conciencia de nuestro propio centro galactico al sumergir nuestras mentes en una nueva
forma de pensar en resonancia con Hunab Ku.

Al igual que la galaxia, nuestro cuerpo esta dotado con la capacidad regenerativa de transmutar la energia y
finalmente sanarse asi mismo y sanar el planeta. Alcanzar la consciencia galactica requiere la curacién total de
cada faceta de nuestra existencia, desde nuestro cuerpo fisico al cuerpo planetario y mas alla.

Todo viene de la Mente. Este mundo es una matriz mental. Todos los pensamientos, ideas, planes y decisiones de
cémo vivir nuestras vidas estan en nuestra mente. La mayoria de estas formas de pensamiento que tenemos ahora
estan incrustadas en una matriz artificial inconsciente. La consciencia galactica eleva nuestra mente por encima de
nuestros dramas diarios y asuntos terrenales exclusivos para recordar nuestro rol en el grandioso Plan Césmico.

Los codigos contenidos en el orden sincrénico son cédigos de frecuencia que nos ayudan a salir de la memoria y
el pensamiento mecanico. Frecuencia se refiere al ritmo vibracional de la consciencia. Todo esta vibrando, desde la
cama en que descansas hasta las estrellas. Cuando hablamos sobre dimensiones superiores, estamos hablando de
dimensiones que estan vibrando muy rapidamente en frecuencias superiores.

Estos codigos son también claves de memoria. Pero sélo se desbloquean si estamos trabajando en nosotros mismos
a niveles basicos. Esto significa que estamos examinando continuamente nuestro sistema de creencias basico
para determinar si es compatible con nuestro modelo superior. Son nuestras creencias, formadas de patrones
de memoria comunes las que crean nuestra percepcion del mundo. Las claves contenidas en el orden sincrénico
vibran en nosotros un nuevo campo de resonante de memoria.

Desde aqui podemos crear nuevos modelos de comprension y contexto para lo que nos esta sucediendo a nosotros

y a la Tierra. Si tenemos una hoja de ruta, entonces tenemos un marco que hace que sea mas facil entender el
proceso que vamos atravesando. El primer paso es descubrir nuestra mision. ;Por qué estamos aqui?

Consciencia de Mision y Sincronicidad
sSabes cual es tu proposito en esta vida?
Incorporar nuestro proposito de vida - o mision - es crear una combinacién perfecta entre integridad, intencién
y destreza. La integridad es nuestra condicion natural pura del ser que se apoya en si mismo, sin dar su poder a

fuerzas externas.

La intencion es nuestro compromiso con el nivel u orden mas elevado de comportamiento que podemos imaginar.



Cuando operamos en consciencia de mision, estamos operando con sefales que se producen para nosotros. Estas
sefiales son sincronicidades en nuestras vidas que nos dan la informacién para actuar de una manera que nos
pone en armonia con nuestra mision de vida.

La vision de lo que debemos llegar a ser ya estd en nuestro interiot,
esperando la disciplina adecuada
por la cual pudiera expresarse apropiadamente.
—José Argiielles, La Vision Transformadora

Estar “en mision” es optar por ir en la direccion de un incremento de consciencia en lugar de la confusion. Eso es
seguir las senales dadas y elegir el camino de la conciencia sincrénica. Todo esta incluido en la senda del orden
sincronico.

Sincronicidad es la norma del universo. Lo que averiguaremos es que el calendario inarménico y el reloj mecanico
han sido las principales herramientas utilizadas para desconectar a la humanidad de nuestro flujo sincrénico. Toda
la naturaleza se encuentra todavia en comunion con los ritmos del tiempo.

Para asentar nuestra intencién y mision en la Tierra, tenemos las herramientas del orden sincrénico, las cuales
también estan siendo dirigidas a las necesidades de nuestro planeta en este momento.

Los componentes clave del orden sincronico son los 20 sellos solares y los 13 tonos del Tzolkin. Estos sirven
como guia (destinal) y marcadores que monitorean y, finalmente, amplifican las sincronicidades en nuestras vidas.
Cuando nosotros reconocemos el flujo de las sincronicidades entonces podemos comenzar a ver emerger un
patron divino. Las conexiones entre las sincronicidades son cada vez mas evidentes, y las sefiales se intensifican.

Por ejemplo: 3 dguilas que circundan nuestra cabeza nos recuerda la vision eléctrica que une a todas las mentes
(Aguila Azul esta codificado por la visién, mientras que el nimero 3 es el cddigo eléctrico). La direccion de la calle
288 se convierte en una sefal para la armonica de luz polar. Las llamaradas solares nos sintoniza a la consciencia
de laluz que se esta expandiendo. La cancidén en la radio contiene un mensaje oculto. Comenzamos a ver patrones
en nuestras propias vidas y en los acontecimientos mundiales. Nuestra telepatia aumenta. De alguna manera
“sabemos” las cosas. La naturaleza adquiere un nuevo color a medida que comenzamos a percibir la matematica
y la geometria sagrada detras de cada hoja y flor. La vida adquiere un nuevo significado. Nada es mundano. Todo
es preciso. Todo es matematico. Todo es elegante. Todo esta codificado y parte de un plan co6smico mas grande.

Comienza Donde Estés...
No importa tu nivel de experiencia, este programa esta disefiado para que cualquiera pueda entrar.

Durante los proximos 28 dias vamos a realizar un seguimiento de los ciclos diarios y ofreceremos ejercicios
y meditaciones para ayudarte a comenzar a aprender, comprender e integrar estos conocimientos del tiempo
galactico en tus cuerpos y vida cotidiana. También puedes, en este tiempo desear hacer algun tipo de limpieza
fisica o comenzar a comer alimentos mas eléctricos, por ejemplo frutas y verduras. Ya que esta senda es holistica,
toma en cuenta todos los aspectos de nuestro ser. Estos son los pasos iniciales de aprendizaje del lenguaje del
Nuevo Tiempo.

Necesitaras:
« Un Diario, pluma/lapiz y lapices de colores o crayones, marcadores, etc.
o Un Almanaque de Sincronicidad de 13 Lunas del Viajero Estelar y / o de un Calendario/Sincronario del
Tiempo Galactico de 13 Lunas.
« Una Intenciéon y mente abierta.



Enviaremos ensefianzas semanalmente cada dia Dali (Domingo), que ofreceran 7 ensefianzas para esa semana.
Créate una intencién. Mentalmente preparate para tener disciplina estos 28 dias, mientras, abre tu corazén a
la aventura creativa a punto de desplegarse. Se pide que te programes un minimo de 33 minutos cada dia. Es
mejor empezar despacio y ser fiel a tu practica cada dia que ser demasiado entusiasta y planificar demasiado
de modo que lo dejes. La consistencia es la clave del cambio. La transformacién es un proceso sutil.

Tareas Diarias

13 minutos de meditacién de mente natural por la paz. El mundo es un lugar muy concurrido, lleno de
distracciones y todo tipo de sufrimientos. Lo ofrecemos ya que 13 minutos (minimo) de quietud ayudaran
a estabilizar vibraciones armoniosas para nosotros mismos, para todos los seres y el planeta. Simplemente
siéntate y respira. Reposa la mente en su estado natural. Disuelve los pensamientos con la exhalacion. Asi de
simple y claro. Sin ninguna visualizacion. Tan sélo sosiego y tranquilidad.

Lee la afirmacion diaria 3 veces. Puedes encontrar esto en el Almanaque de Sincronicidad de 13 Lunas del
Viajero Estelar o el Calendario/Sincronario de 13 Lunas o en linea en las paginas www.lawoftime.org o en
www.13lunas.net

Medita en esta afirmacion. Siente la energia desbloqueandote en lugar de intentar entenderlo conceptual-
mente. Funciona en multiples niveles de consciencia.

Lee la leccion diaria y haz el ejercicio, si es que hay. Toma nota de cualquier pregunta que puedas tener y en-
vianosla por correo electrénico. Haremos todo lo posible por responder a todas las preguntas al final de los
28 dias. Envia tus preguntas a info@lawoftime.org con “Curso de 28 dias” como titulo del asunto.

Mantén un diario. Tal vez consigas un diario especial para este periodo de 28 dias. Escribe cualquier idea o
sincronicidades que experimentes, aunque parezcan pequefias. Cuanta mas atencion les prestes, mas van a
empezar a manifestarse. Las practicas también sirven para aumentar tu consciente continuo y ayudar a elevar
tu mente del pensamiento conceptual.



Luna Magnética del Propdsito del Murciélago
Mago Planetario Blanco (afio)

Semana 1 (26 Julio - 1 Agosto)
Seriales y simbolos rigen el mundo, no las reglas ni las leyes. —Confucio
Bienvenidos a la primera semana de Afio Nuevo: Mago Planetario Blanco.
Nuestra afirmacion guia para este afio es:

Yo perfecciono con el fin de encantar
Produciendo la receptividad

Sello la salida de la atemporalidad

Con el tono planetario de la manifestacion

Me guia el poder del espiritu

Soy un portal de activacion galdctica, entra en mi

Toda la realidad es un lenguaje de seales y simbolos.

Un simbolo es una sefial que cuando se activa, nos abre a percepciones que antes estaban ocultas. Incluso el cuerpo
humano es un simbolo y a través de sus sentidos se construyen ideas y percepciones acerca de la realidad. Asi como
el cuerpo es simbolico, lo son todas nuestras experiencias.

Todo simplemente “es” hasta que lo dotamos de significado. El significado que atribuimos a una persona, lugar,
cosa o experiencia esta de acuerdo con nuestra estructura perceptual condicionada y disposicién espiritual.

Cada persona vive de acuerdo a su propio sistema codificado tanto si son conscientes de ello como si no. Los
cédigos del orden sincrénico nos equipan con una nueva lente poderosa para percibir la realidad, pero eres TU
quien le proporciona el significado real. Para cada persona de acuerdo a su patrén y misiéon de vida tinica derivara
un diferente significado.

El orden sincrénico dimensional superior organiza el mundo tridimensional de las apariencias. De modo que al
aprender como leer estos codigos, elevamos nuestras frecuencias y hacemos conexiones que no podiamos realizar
antes. El afio entero esta codificado por el Mago Planetario Blanco. Es un afio de manifestacion y también un afio
que produce receptividad.

La mejor manera en que podemos devolver a otra personay / o el planeta es a través de cultivar estados cada vez
mas profundos de receptividad. Esto significa que somos capaces de escuchar las resonancias y vibraciones que
nos llegan desde el otro de modo que sabemos cémo responder de la mejor forma.

Este aflo comienza con un tono de manifestacion (tono 10 - planetario) y también se corresponde con el planeta
Maldek (El Cinturén de Asteroides). El companero analogo del afio es la Serpiente. La clave para este sistema
radica en este planeta destruido. ; Cémo?

Maldek esta codificado por la Fuerza-Vital (Serpiente) y la Atemporalidad (Mago). Cuando la fuerza vital es
reprimida o reemplazada se produce una distorsion. Hemos estado viviendo en una distorsion del tiempo. La forma
en como configuramos nuestro tiempo crea una lente a través de la cual percibimos el mundo. Si la configuracién
del tiempo es irregular asi lo es nuestra mente.



La comprension lineal del tiempo es como si este estuviera en una linea, pero esto no toma en cuenta la experiencia
real del tiempo vivido, ni la naturaleza de la experiencia del tiempo humano de la naturaleza radial del tiempo.

Todas las guerras que la humanidad ha peleado y sigue peleando son un holograma del pasado proyectado en
nuestro momento presente. Debemos recordar el futuro del nuevo tiempo a través del momento presente. En el
nuevo tiempo no existe la guerra. La paz prevalece y reina la imaginacion.

El 26 de Julio, dia del Nuevo Ano Galactico, es el momento de comenzar a establecer nuestras metas para los
proximos 365 dias.

Observa que hay cuatro semanas de siete dias por 28 dias de cada luna. Cada una de las cuatro semanas corresponde
a un color y cualidad.

Semana 1: Roja. El Conocimiento Inicia la Vision
Semana 2: Blanca. La Humildad Refina la Meditacion

Semana 3: Azul. La Paciencia Transforma la Conducta
Semana 4: Amarilla. El Poder Madura el Fruto
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\_ el poder madura el fruto

Este patrdn es el mismo cada luna.

El tiempo galdctico es para los humanos contempordneos lo que la vision heliocéntrica del
sistema solar era para los humanos medievales —Valum Votan



Kin 114: Mago Planetario Blanco (26 de Julio)
Leccion 1: La Firma Galactica y los 20 Sellos Solares

&

Primer paso: Conoce tu propia firma galactica. Si todavia no la conoces puedes decodificarte desde tu calendario
de 13 Lunas o encontrarlo en: www.lawoftime.org/decode, o http://www.13lunas.net/buscakin.htm. Tu firma
galactica es una puerta o portal para descubrir diferentes aspectos de tu ser. Al aprender nuestra firma galactica,
empezamos a pensar arquetipicamente de nuestro rol dentro del colectivo, més que individualmente en lo
personal.

Cada firma galdctica es un codigo de capas multiples destinado a ser meditado. Observa que tu firma también se
corresponde con un nimero de “kin”, una Familia Terrestre, un chacra y un planeta (del cual aprenderemos en
los proximos 28 dias).

Cada firma contiene un oraculo de cinco partes que incluye un guia, una pareja ayudando (andlogo), una pareja
de desafio (antipoda) y un poder escondido (oculto). Medita en tu firma galactica.
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Clave del Oraculo de la Quinta Fuerza, y Oraculo para el Kin 114, Mago Planetario Blanco (Oraculo de este aiio)
Leemos el oraculo anual de la siguiente manera:

El Mago (atemporalidad) es apoyado por la Serpiente (fuerza vital/instinto); desafiado/ fortalecido por la Semilla
(florecimiento/conciencia) y recibe el poder oculto de la Mano (realizacién/conocimiento). Para aprender mas

consulta las paginas 268-271 del Almanaque de Sincronicidad de 13 Lunas del Viajero Estelar.

El primer paso para aprender este sistema es memorizar los 20 sellos solares. Colorea en el grafico de la pagina
siguiente de acuerdo con los colores del sello solar.
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Kin 115: Aguila Espectral Azul (27 de Julio)
Leccion 2: Cualidades de los Sellos Solares

Medita en el poder, accion y esencia de cada uno de los 20 sellos solares.
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Nota: La notacion
Punto-barra (o
notacion galdctica)
para los nimeros

1-19 (y 0) se muestran
a la derecha de cada
sello solar.

En la notacién punto-
barra, un punto ees

1 y una barra — es

5. asi, por ejemplo,

el punto-barra /
notacion galactica
parael 14 es z==

El simbolo para el
cero es ©-.

La matematica de

la Ley del Tiempo

es vigesimal

(basada en el 20)

en contraposicion

al sistema decimal
(basado en el 10).
Aprende mas en:
http://13lunas.net/
tutorial/matematica

vigesimal.htm




Guerrero Cristal Amarillo (28 de Julio)
Leccion 3: Tzolkin

Ahora que hemos aprendido lo basico de los 20 sellos solares, podemos ver como encajan en el ciclo Tzolkin
de 260 dias. El Tzolkin posee su propia vibracién tinica y es un puente hacia las dimensiones superiores de la
consciencia y del ser.

Contiene la firma vibracional de la quinta fuerza, una fuerza interdimensional que mantiene las diferentes
dimensiones de la realidad unidas. Es la quinta fuerza, ya que esta mas alla de las cuatro fuerzas de la fisica:
Electromagnética, gravitatoria, débil y fuerte. Toda la vida en la galaxia se sincroniza de acuerdo con el fractal
de relaciones de la quinta fuerza galdctica (“fuerza-g”). Al hacer participes los codigos diarios nos ponen en
resonancia con esta fuerza interdimensional galactica.

El ciclo de 260 kin (dias) correlacionado con el
ciclo de 365 dias del calendario de 13 Lunas crea
un ciclo de 18.980 dias o 52 afios en los que no
hay dos dias repetidos. Esto se conoce como el
Ciclo Solar-Galactico.

== | Estudia el Tzolkin. Observa que tiene 20

o sellos verticales y 13 tonos horizontales. Es
una herramienta importante para realizar un
seguimiento del tiempo fractal. Localiza el kin
de hoy en la matriz Tzolkin, luego, localiza tu
numero de kin galdctico en la matriz Tzolkin.

Nota: Los ciclos mds cortos son los ciclos de
4 dias de los cuales hay 65. 4x65 = 260. Los ciclos

BE E BE
mas grandes son ciclos de 65 dias de los cuales
hay cuatro.
oy El ciclo de 4 dias se llama una armdnica y

siempre comienza en un dia rojo y concluye en
amarillo. El ciclo de 65 dias se conoce como una
estacion galdctica. Ver Leccion 7 para tener mds
informacion sobre las estaciones galdcticas.
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Kin 117: Tierra Cosmica Roja
Leccion 4: Calendario de 13 Lunas

El Tzolkin de 260 dias encaja perfectamente con y se ejecuta junto a nuestro actual calendario solar de 365
dias. Los dos ciclos combinados (260 dias y 365 dias) crean el calendario o sincronario de 13 Lunas (Consulta
la pagina 16 del Almanaque de Sincronicidad de 13 Lunas del Viajero Estelar). El sistema de 13 Lunas de 28 dias
abarca y sincroniza todos los verdaderos calendarios y sistemas matematicos, desde la cuenta larga Maya, a

las runas del Futhark Antiguo, a los hexagramas del I Ching. En otras palabras, este sistema revela una matriz
maestra, que contiene y unifica todos los demas sistemas.

Al sintonizarte con la matriz 13:28, nuestra mente comienza a reorganizarse y abrirse a nuevas percepciones.
Cada 52 aios, la cuenta Tzolkin de 260 dias y los 365 dias del afio solar terrestre se sincronizan de nuevo.

Por ejemplo, si eres un Espejo Planetario Blanco, y naciste el 06/04/1970, después de exactamente 52 afios el
06/04/2022, sera Espejo Planetario Blanco de nuevo. Un calendario es una plantilla de tiempo.

El calendario que normalmente seguimos (llamado “El Calendario Gregoriano”) ha creado un tinel del tiempo o
matriz de distorsion. De los muchos calendarios utilizados por los humanos, este sincronario de tiempo natural

de 13 Lunas es el tinico calendario que toma en cuenta la unidad del tiempo planetario y galactico.

CALENDARIO GREGORIANO ANO EJEMPLO CALENDARIO PERPETUD 13 LUNAS [SINCRONARIO)
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Este calendario es en realidad un sincronario (medida de la sincronicidad). Es un dispositivo tinico del tiempo
codificado por un lenguaje galactico que nos introduce en los reinos miticos y arquetipicos del pensamiento. A
medida que sintonizamos con sus ciclos, expandimos nuestra consciencia mas alld de cualquier nocioén de que la
tercera dimension sea la tnica realidad.

La orbita de 365 dias de la Tierra alrededor del Sol se divide naturalmente en trece secuencias de 28 dias (13x28
= 364), que corresponden a las trece lunaciones que ocurren durante un afio solar, mas un dia adicional, el 25 de
Julio, el Dia Fuera del Tiempo, un dia para la practica el tiempo es arte y la paz a través de la cultura. Es la primera
fiesta galactica celebrada.

Observa el grafico de los 12 meses del calendario Gregoriano junto al calendario de 13 Lunas de 28 dias. Cuenta los
dias adicionales mas alla del dia 28 de cada mes gregoriano. Veras que la suma es 29, estos son los 28 dias de la 132
Luna oculta y el Dia Fuera del Tiempo. En otras palabras, en lugar de 13 meses con 28 dias cada uno, el calendario
gregoriano distribuye el decimotercer mes como dias adicionales afiadidos al azar a once de los doce meses.

N O T A S
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Kin 118: Espejo Magnético Blanco
Leccion 5: El 13, el Numero Magico

Hoy comenzamos una nueva onda encantada; la Onda Encantada del Espejo del Sinfin. Este es un momento clave
de estudio y reflexion. Antes de profundizar en el significado de esta onda encantada, es importante familiarizarse
con el 13 tonos galacticos. Los 13 tonos coordinan los 20 sellos del movimiento del espacio en el tiempo para crear
un patrén de 260 diferentes firmas galacticas. 13x20 = 260. Estudia la esencia, el poder, y la accion de los 13 tonos
tal como lo hiciste con los sellos solares. Estos dos componentes (13 y 20) son los componentes basicos de esta
nueva base de conocimiento galactico.

MOMBRE ESEMNCIA PODER  ACCION

| : Magnético Proposito  Unificar Alraer
2 [~] lumar  Oesafio  Polarizar Estabilizar
3 j Eléckrico Servicio Activar Vincular
4 (-] Auto-Bvistente  Forma  Definir  Medir
5 E Entonado Radiancia Empoderar Comandar
= _: REmico lgualdad Organizar Equilibrar
7 E Resonante Sintonizacion Canalizar  Inspirar
B Fuﬁ'_i Galachicn  Integridad Armonizar Maodelar
= : Solar Intencion Pulsar Realzar
%] :_. Planetario Manifestacion Perfeccionar  Producir
] E Espectral  Liberacion Disoler  Saltar
|2 ; Criskal Cooperacion Dedicar Universalizar
13 E Cosmico Presencia Perdurar Trascender
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Ahora vamos a estudiar la Onda Encantada del Espejo. Observa la historia secuencial que
juegan estos proximos 13 dias con esto como tu guia.

1. El Espejo refleja el proposito. 2. La Tormenta estabiliza. 3. El Sol activa. 4. El Dragén
define la forma. 5. Empoderado por el Viento. 6. Organizado por la Noche. 7. Misticamente
sintonizado por la Semilla. 8. Armonizado por la Serpiente. 9. Realizado por el Enlazador
de Mundos. 10. Se manifiesta como la Mano/Avatar. 11. Disuelto por la Estrella. 12.
Universalizado por la Luna y 13. Césmicamente sellado por el Perro/ AMOR.

Medita en la historia de estos 13 dias y observa lo que te revela.

También encontraremos esta onda
Tzolkin (Va desde el Kin 118 al 130).
Observa que esta en el mismo centro
del Tzolkin. Este es un momento
importante de reflexion en la esencia
central.

Toma nota de tu tono y su posicién en la onda encantada. Utilizaras esta informacién en las lecciones de la
proximas semanas.

N O T A S
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Kin 119: Tormenta Lunar Azul
Leccion 6: El 13 en el Cuerpo

—,

Y
La onda encantada de 13 unidades esta codificada en nuestro { )
- A > Resonante
cuerpo. La ensefianza mas primaria del numero se produce en las \ i
13 articulaciones de las uniones movibles del cuerpo: 2 tobillos, e
. ~ a . x.--' '-._x .
2 rodillas, 2 caderas, 2 hombros, 2 codos y 2 mufiecas con la 13 Galictico 2 ‘= Ritmico

en el cuello. Esta articulacion 132 entre el cuerpo y la cabeza es mas . |

. . . . . 1
significativa por esto es donde yace nuestro sistema operativo de |11t Iy

inteligencia superior, el perceptor holomental. Memoriza estas 13 Solar w2 | | [ \— Entonado

en tu cuerpo, tal y como has memorizado los 20 sellos solares.
| | I. |

Para entender el patron de las ondas encantadas, colorea este Pla . [ # \ \Y] :
) N . ﬂﬁhl‘lﬂ — e | eosn Autﬂ—Ensti
grafico del Tzolkin de acuerdo a la secuencia de onda encantada. Espectral | Elécirico
Necesitaras lapices de colores rojo, blanco, azul y amarillo. “LL ."II H
o | [}

Colorea las ondas encantadas en el Tzolkin en el siguiente orden: [
rojo, blanco, azul y amarillo. Por ejemplo Kin 1-13 es de color rojo,

202 [222| 242

los siguientes 13 (Kin 14-26) de blanco, los siguientes de azul, los Cristal _ﬁr [ I’" Lunar
siguientes 13 de color amarillo y luego se repiten. IRl
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Kin 120: Sol Eléctrico Amarillo
Leccion 7: Las 4 Estaciones Galacticas

Como vemos hay muchos niveles diferentes de ciclos. El ciclo mayor en el Tzolkin es el ciclo de 65 dias. Existen
cuatro de estos ciclos de 65 dias por giro del Tzolkin . 65x4 = 260. Estos 4 ciclos son conocidos como Estaciones
Galacticas. Hoy Sol Eléctrico Amarillo comenzamos la cuarta estacion galactica: jla Estacion Amarilla de la
[luminacidn!

Estudia el Tzolkin y encuentra cada uno de los Puntos de Partida de las Estaciones. Colorea el Tzolkin con estos
cuatro ciclos. Encuentra en tu calendario de 13 Lunas en qué fechas del afio caen estos dias y marca estos dias
COmMO un nuevo comienzo.

Kin 185: Serpiente Eléctrica Roja: Inicia la Estacion Roja de la Fuerza Vital (Kin 185 - Kin 249)
Kin 250: Perro Eléctrico Blanco. Inicia la Estacion Blanca del Amor (Kin 250 - Kin 54)

Kin 55: Aguila Eléctrica Azul. Inicia la Estaciéon Azul de la Visién (Kin 55 - Kin 119)

Kin 120: Sol Eléctrico Amarillo. Inicia la Estacion Amarilla de la Iluminacién (Kin 120 - Kin 184)

COLOREA LAS 4 ESTACIONES (B65-DIAS POR CICLO)
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Todos los dias Silio estas invitado/a a unirte con nosotros en la Meditacion del Puente Arco Iris
Pautas generales para las Meditaciones

Préctica preliminar recomendada para todas las meditaciones y visualizaciones sincronizadas:
Enciende un incienso y/o quema salvia. Luego experimenta 5-15 minutos de meditaciéon de la mente natural,

disolviendo todos los pensamientos que puedan surgir y despeja tu mente. Cuando sientas una mente clara,
entonces comienza la visualizacién y/o meditacion especifica.

Recomendacion al concluir la practica para todas las meditaciones y visualizaciones sincronizadas:

Al concluir la meditacién o visualizacion particular, toma tres inhalaciones profundas. Al inhalar visualiza que
estas absorbiendo toda la oscuridad, la ignorancia y el sufrimiento del mundo. Al contener la respiracion, siente el
dolor del mundo que se transmuta en tu corazén en luz, compasion y amor por todos los seres. A medida que vas
lentamente exhalando, exhala luz y compasion por todos los seres sin excepcion.

Las meditaciones pueden hacerse de forma individual o grupal. Si la meditacion es grupal, siéntate en un circulo.

Silio, Meditacion del Puente Arco Iris

Visualizate dentro del nucleo cristal octaedro de la Tierra (con
dos lados rojos y dos lados blancos en la parte superior y
dos lados azules y dos amarillosen la parte inferior).
En el centro de este ntcleo esta un punto brillando
intensamente de luz blanca. Una columna etérica
que se extiende al Norte y Sur desde el centro
resplandeciente a través de las puntas del
octaedro.

Ahora visualiza desde el centro del cristal una
gran corriente de luz llena de plasma
multicolor, que fluye a lo largo del eje hacia
ambos polos de la Tierra, disparando desde
fuera de ellos, hasta convertirse en dos bandas
arco iris de 180 grados de separacion.
Mientras la Tierra gira en torno a su eje,

este puente arco iris permanece estable y
constante, inmovil.

Ahora toma la visién completa del puente arco iris
alrededor de la Tierra y colécala en tu corazén.
Imagina las dos corrientes de luz arco iris
atravesando tu columna central, disparandose desde
encima de tu cabeza y bajo tus pies para crear un puente arco

iris alrededor de tu cuerpo. Ahora eres uno con la Tierra. El puente
arco iris de paz mundial es real. Visualizado por un nimero suficiente
personas en una onda telepatica de amor del puente arco iris se
convertird en una realidad.
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Vocabulario Semanal

Firma Galdctica - nombre asumido del kin planetario tomado del titulo del portal galactico dela fecha de nacimiento
como esta registrado en el Libro del Kin.

Tzolkin - indice completo de 260 kin organizado de acuerdo a las cinco células del tiempo y trece trayectorias
armonicas; muestra 65 armonicas de acuerdo a los pares inversos; utilizado para verificar todas las maniobras de
la brajula y establecer todas las parejas ocultas y cuartetos y kin antipoda.

Sellos Solares - impresiones iconicas de una de las 20 tribus solares.

Tonos Galdcticos - los trece poderes de la creacion; siempre en relacion entre si, los trece tonos galacticos crean una
onda encantada.

Holon - estructura del universo cuatridimensional; el cuerpo cuatridimensional con el traje espacial tridimensional.
Onda Encantada - plantilla del tiempo y médulo de sincronizacion basada en los trece tonos galacticos.

Familia Terrestre - uno de los cinco grupos de 4 sellos codificado por colores; combinado con los trece tonos
galacticos, codifica el retorno solar de acuerdo al Castillo del Destino de 52 afios; cédigo horizontal del Holén

Planetario.

Estacion Galdctica - espectro de 65 kin, un cuarto de giro espectral codificado por los cuatro kin polares: serpiente
roja, perro blanco, aguila azul, sol amarillo.
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